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AusbildungsFit - für den Einstieg in die berufliche Erstausbildung
Region

Wien
Hinweis

Vorberufliche Qualifizierungsförderung

Was wird gefördert

Jugendliche werden beim Erwerb sozialer Kompetenzen und Kulturtechniken für die Berufswahlreife
unterstützt, die für den Einstieg in die gewünschte berufliche Erstausbildung notwendig sind. Ziel ist es, sie
auf den nächsten Ausbildungsschritt (Lehre, verlängerte Lehre, Teilqualifikation) vorzubereiten. Zur
Methodik gehören u. a. Trainingsmodule, soziales Lernen in der Gruppe, Sport und individualisiertes
Coaching.

In Trainingsmodulen zu unterschiedlichen Berufsbereichen (z. B. Soziales, Natur, Handwerk, Technik, etc.)
wird das praktische Arbeiten in Kleingruppen trainiert. 

Wer wird gefördert

Jugendliche und (junge) Erwachsene nach Beendigung der Schulpflicht
Jugendliche im Alter von 15 bis 21 Jahren
Jugendliche mit SPF (Sozialpädagogischem Förderbedarf) oder Behinderung bis zum 25. Geburtstag
Ausgrenzungsgefährdete Jugendliche, für die zum Zeitpunkt des Eintritts eine Berufsausbildung noch
nicht in Frage kommt
Einige AusbildungsFit-Projekte richten sich nur an bestimmte Zielgruppen, etwa Mädchen/Frauen
oder Menschen mit Behinderungen

Voraussetzungen

Absolviertes Jugendcoaching
Meldung beim AMS; laufender Einstieg möglich.
Aufnahmeprozedere: Erstgespräch bei AusbildungFit in unterschiedlichen Projekten nach Standorten

Förderart

Vorberufliche Qualifzierungsförderung

Höhe

Während der Programmdauer (12 Monate mit Option auf Verlängerung) erhalten die TeilnehmerInnen
seitens des AMS die sog. DLU (Deckung des Lebensunterhalts, 2025: Jugendliche 13,66 EUR/Tag)

Förderungsträger/ Ansprechpartner

https://www.kost-wien-ausbildungberuf.at/uebersichten/
https://www.kost-wien-ausbildungberuf.at/uebersichten/


AusbildungsFit sowie das Vormodul AusbildungsFit werden seitens des Sozialministeriums als
Initiator und aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds kofinanziert.

Abwicklung:
Arbeitsmarktservice Österreich (AMS)
Internet: http://www.ams.at 

Regionale Geschäftsstellen des AMS sind aufgelistet unter:
Internet: https://www.ams.at/organisation/adressen-und-telefonnummern 

Fristen

Vor Antragstellung ist ein Erstgespräch beim AMS notwendig. 

Zielgruppe

Lehrlinge/SchülerInnen/Studierende

http://www.ams.at
https://www.ams.at/organisation/adressen-und-telefonnummern

